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Cada criança possui o tempo certo para desenvolver a fala e os pais não podem pressioná-la 
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O programa de hoje recebeu a convidada Regina Maria Freire para falar sobre a promoção da 

saúde em fonoaudiologia. Regina é professora titular do departamento de clínica fonoaudióloga 

da PUC-SP. 

Muitos pais ou parentes que convivem com crianças entre 2 e 4 anos ficam preocupados com o 

momento em que a criança começa a falar e desenvolver a escrita e a leitura. Não existe um 

tempo certo para que as crianças desenvolvam esses instintos. 

A pesquisa desenvolvida por Regina teve como objetivo obter indicativos a partir de relatórios 

preenchidos por pais que procuravam pelo departamento de fonoaudiologia. Como resultado 

foram apresentados os motivos das dificuldades de fala, leitura e escrita da criança, que 

possibilitaram um diagnóstico por parte da equipe do departamento da PUC-SP. 

O principal objetivo da pesquisa era obter os indicadores em mãos. Dessa forma, eles ficariam 

disponíveis para as agentes comunitárias de saúde que ao visitar as residências da 

comunidade, poderiam observar se existe uma criança que possui dificuldades com algum dos 

três instintos. 

 



A sociedade impõe a fala como um instinto mais importante do que a leitura. As letras estão na 

vida do bebe desde sempre, no shampoo, na marca de roupa, dessa forma, a criança cria uma 

intimidade com as letras. A constituição do sujeito leitor e escritor começa muito cedo, mas é 

preciso que os materiais estejam presentes na vida da criança. 

 


